第八届全国道德模范候选人事迹简介、详细事迹材料撰写要求及示例

一、要求
第八届全国道德模范候选人事迹简介包括候选人基本情况，主要事迹和主要荣誉，字数1000字左右；详细事迹材料除包括事迹简介相关内容外，候选人主要事迹应详细准确，字数3000字左右。材料要求事迹真实可靠、表述准确贴切、条理清晰分明。
1.基本情况，包括姓名、性别、出生年月、单位职务（单位名称为全称或规范简称，职务为现任职务；没有工作单位的，按“××区××街道（乡镇）××社区（村）居民（村民）”方式表述）。
2.主要事迹，应真实准确、重点突出，文字规范、简明扼要，以突出事迹为主。
3.主要荣誉，名称应规范准确，以市级以上荣誉为主，区级荣誉只列出精神文明建设工作方面的荣誉。
二、示例

张晓艳事迹（1000字）

——为贫困地区送去医者仁心

张晓艳，女，汉族，1966年8月出生，民革成员，中日友好医院皮肤科主任医师。
我国偏远地区缺少优质医疗资源，为了让老百姓看好病，2015年3月，张晓艳发起成立“全国社区医疗服务志愿团”，目前已拥有北京顶尖级专家志愿者900多位，成为国内规模最大、规格最高、服务基层次数最多的全国性医疗志愿服务社团。在张晓艳的带领下，志愿团的专家们先后奔赴河北、山西、陕西、福建、江西、西藏等几十个县的贫困山区、革命老区开展医疗援助，行程数十万公里，为超过万名患者直接做义诊治疗，偏远地区的老百姓在家门口就能见到来自北京的大医生。
医疗资源分布不均 便组织医生走基层。在张晓艳的记忆中，她的日最高门诊量曾达189人，大量的患者由外地来到北京。这是为什么？张晓艳想原因无非两个方面，一方面是医疗资源分布不均，人们都想来北京大医院看病，另一方面，老百姓健康意识提高了，防病治病的要求也提高了，因此医院接诊的各地的患者源源不断。2013年，张晓艳当选为北京市人大代表后，她开始琢磨如何把北京的大医生组织起来，到基层去、到贫困地区、到革命老区去开展服务。2015年3月，她发起成立了“全国社区医疗服务志愿团”，4月，即组织了第一次出京义诊活动，她带十多名医生去山西省武乡县，为了不耽误义诊活动，有的医生当天忙完本职后连夜买票赶过去。北京的大医生特别受群众欢迎，志愿团医生加班加点一次就为500多名患者进行了义诊服务。2017年7月，张晓艳带志愿团专家走进西藏林芝，这是最为艰苦的一次活动，她们先从北京坐飞机到成都，再从成都转机到林芝，到达林芝后，还要乘坐四五个小时的大巴到达波密县，去县里的村庄还要再坐一两个小时的汽车，途中海拔最高处达4700多米，工作环境海拔近3000米，专家们与藏民同吃同住，有的医生被蚊虫叮咬到满身起红疹，奇痒难忍，但他们担心的不是自己身体，而是怕耽误第二天义诊，仅此一次活动，志愿团就为2000多名藏族同胞进行了诊治。

线下行程数十万公里 线上筹建远程会诊。几年来，她带团队行程数十万公里，为无数患者做义诊，但仍然有很多地方没法涉足。她便思考线上线下相结合，用远程会诊和远程培训的方式，服务基层、服务偏远地区群众，她积极筹备并开始实施网络远程培训基层医生工作。“全国社区医疗服务志愿团”对偏远地区医院开展常态化远程支援，通过网络为市县医院、乡镇和社区卫生院培训医护人员已超过5000多名，把最优质的医疗服务及时传送到了基层。

张晓艳是2019年中宣部“时代楷模”北京榜样优秀群体成员，曾荣获2017年中央文明办全国“最美志愿者”、2018年首都文明委首都道德模范、“2016北京榜样”、2012年北京市妇联、市人社局北京市“三八”红旗奖章等荣誉。

张晓艳事迹（3000字）

——为贫困地区送去医者仁心
张晓艳，女，汉族，1966年8月出生，民革成员，中日友好医院皮肤科主任医师。

“完全没想到，才几年时间，志愿团就发展到900多人了！”这个结果让张晓艳非常意外，也很欣慰。2015年3月5日张晓艳倡议成立的“全国社区医疗服务志愿团”，如今已经成为国内规模最大、规格最高、服务基层次数最多的全国性医疗公益团队。说起这件事，张晓艳用四个字来形容：超级感动。

医疗资源分布不均便组织医生走基层

在张晓艳的记忆中，她最高的日门诊量曾达到189人，用她自己的话说，就是刷新了个人记录。“那天是周末，本应两个人出诊，但同事病了，我就一个人承担。大老远的，人家从外地来看病，你能不给人看吗？”8个助手，4台机器，“我保证对每个人都过脑子，但是人太多，不能聊天”，她对患者解释道。

张晓艳分析，一方面是医疗资源分布不均，人们都想来北京的大医院看病，另一方面，老百姓的健康意识提高了，防病治病的要求也提高了，因此医院接诊的来自全国各地的患者总是源源不断。

以前张晓艳总是埋头干活，2013年当选为市人大代表之后，她开始抬头看路，思考这些深层次的问题。她在地图上琢磨全国医疗资源的分布，“有的地方明显就是空白”。连上厕所都在想这个问题的张晓艳，想到志愿服务是个好办法，“不妨组织专家联合起来，流动到基层去。”

于是，2015年学雷锋纪念日这一天，张晓艳在中华志愿者协会的沙龙上说出了组建“医疗服务志愿团”的想法。由来已久的想法就这样“仓促”出台了。发完倡议，三个月内张晓艳就组织了两次义诊活动。到了7月的一个周三，下午查完房，她抽空打了十几个电话，就在医院的会议室，十几个医生来参会，张晓艳召开了第一次“全国社区医疗服务志愿团”工作会议。8月份，开了第二次会，变成了20人；第三次，近100人……各种科室的医生都有，团队像雪球一样，越滚越大。

自掏腰包买特产回馈医生志愿者

2015年4月9日至11日，张晓艳组织了第一次义诊活动，她带着十几名医生去了山西省武乡县。一到那里，来自北京的专家们特别受欢迎，医生们加班加点，为500多名患者进行了义诊和健康咨询。

“当时我们都已经完成工作回宾馆准备用晚餐，发现还有患者直接来宾馆门口找我们，专家们又继续忙到夜里9点多，看完所有前来咨询的患者之后，才草草地用了晚饭。”团队的医生们利用周末，挤出难得的休息时间不远千里来基层开展医疗援助，这般付出辛劳，张晓艳看在眼里，内心又是感动，又是心疼，还满是愧疚。

作为活动发起人，为了弥补大家，张晓艳自掏腰包，试着买了一包当地的大枣给大家品尝，大家都说又香又甜。一听都说好吃，她赶紧给每人买了一份，还买了山西老陈醋当做小礼物回馈大家，花了将近5000元。“我不吝惜钱，医生们这么辛苦，却没有一句抱怨，非常有情怀，是一群可爱可敬的人，我真的深受感动，只能以这种方式表达谢意。”

让张晓艳感动的小事还有很多，志愿团里经常出现这样的情景：有的医生报名了因为工作忙不能随团走，处理完医院的病人就自己买票连夜赶过去；有的医生因为当时走不开，宁可自己开车赶过去也不愿耽误义诊活动；还有的出发时突然身体不适，却带病坚持不掉队。服务的感人场面同样比比皆是，有时专家们下班了，换完工作服准备休息时，发现又来了一批患者，大家二话不说，重新穿上白大褂继续工作。

其实，医生的忙碌程度旁人难以想象，拿张晓艳自己来说，除了六七个小时的睡觉时间，剩下的都是工作。出门诊、值夜班、看病理、做手术、会诊、讲课、带学生……顾不上吃饭是常事。除了自己忙碌的日常工作，医生们挤出自己难得的业余时间不求回报下基层医疗援助，这更是普通人难以长期坚持的。尽管在资金上有当地政府、社会组织等机构的支持，但是如何让这个团队可持续发展、如何平衡专家们的休息时间，不让本就辛苦的专家们操劳过度，是张晓艳一直在思考的问题。“毕竟专家也是人，需要多年培养才能造就，是国家不可多得的的宝贵医疗财富，必须好好珍惜。”

长途跋涉为藏民做疾病筛查

偏远地区医疗条件落后，环境也十分艰苦，要去当地送医并非易事。2017年7月22日，张晓艳与志愿团专家走进西藏林芝，开展了为期一周的医疗援助。他们根据当地群众的实际需求和专业特点分为两路，先后奔赴林芝市人民医院、波密县人民医院开展查房、会诊、义诊、讲座等活动，同时，深入波密县下辖的七个村庄，对藏区村民进行大规模的健康体检和包虫病筛查。

这是志愿团最为艰苦的一次活动。医生们先从北京坐飞机到成都，再从成都转机到林芝。到达林芝后，还要乘坐四五个小时的大巴到达波密县，去县里的村庄还要再坐一两个小时的汽车。途中海拔最高处达4700多米，工作环境海拔近3000米。专家们与藏民同吃同住，但因为不适应当地的生活环境，有的医生还被蚊虫叮咬到满身起红疹，奇痒难忍。但他们担心的不是自己的身体，而是怕耽误了第二天义诊。

在超出体检范围的腹部全面检查中，志愿团共为2246名藏族同胞做了疾病筛查，查出肝包虫病4例，疑似7例，肾癌、膀胱癌各1例，弥漫性肝损害、肾错构瘤、马蹄肾、肾缺如、肾结石各1例，胆囊结石50例、肾积水3例，还查出了肝血管瘤、急性胆囊炎等疾病患者。他们把所有的患者数据留给了林芝卫计委，为当地医院给患者做进一步治疗提供了重要的参考。

在波密县人民医院，张晓艳带领专家们参加了两例重症急救、一例耳部外伤手术，查房20余人次，会诊10余例，面对面、手把手对当地医护人员进行指导，为当地基层医护提供了科学、专业的医疗技术支持。

线下行程数十万公里线上筹建远程会诊

老百姓太需要医生了。哪里有需求，他们就走到哪里。从京郊大地到秦岭南侧的南水北调水源地，从北大荒到巴蜀山区，从中央苏区到西藏边陲。几年来，在张晓艳的带领下，志愿团的专家们先后奔赴河北隆化、山西长治武乡县、密云鼓楼街道养老院、河北固安和滦南县、陕西省安康白河县、福建三明将乐县、西藏林芝市县村、江西赣州寻乌县等多个贫困山区、革命老区开展各种医疗援助。

如果在当地义诊时发现了病症，能解决的就在当地解决，有的疑难杂症一时解决不了的，张晓艳和同道们就把病人的资料带回北京研究，有时还为病人来北京直接找专家会诊提供方便。长途电话沟通病情、完善病史、安排会诊……这是她额外付出的辛劳。

目前，全国社区医疗服务志愿团已在一些县医院开展常态化支援，每月一次，风雨无阻。志愿团成立以来，行程数十万公里，为超过万名患者做了义诊咨询和健康指导，为市县医院、乡镇卫生院和社区5000多名医护人员开展疑难杂症会诊、诊疗培训等培训帮扶活动，把最优质的医疗服务送到基层。张晓艳和她的志愿团四处奔走，让老百姓在家门口就能见到来自北京的大医生。

不过，还有很多地方没法及时涉足，张晓艳便思考线上线下相结合，用远程会诊和远程培训的方式，与基层医生互动交流。如今，她正在筹备网络远程培训基层医生的工作。她说：“这另一番忙碌也很美好，视野开阔了，天地也变得更宽了”。
张晓艳是2019年中宣部“时代楷模”北京榜样优秀群体成员，曾荣获2017年中央文明办全国“最美志愿者”、2018年首都文明委首都道德模范、2012年北京市妇联、市人社局北京市“三八”红旗奖章等荣誉。
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